
 

 

 

 
熱中症対策について 

帽子の着用、日傘の利用  
登下校中の熱中症対策として、帽子の着用や日傘の利用を推奨します。  

冷却タオル、ネッククーラーについて  
 登下校中に限って使用しても構いません。ご家庭で記名をしていただき、自分
で管理できるようにしてください。  

エアコンの利用  
 感染防止の観点から、教室の窓は空気が流れるよう、少し開けてありますが、
夏の暑さの中でも、落ち着いて学習に取り組めるように、エアコンを 常時稼働さ
せます。  

水筒の持参と中身について  
 水分補給ができるように、水筒を持たせてください。水筒の中身は、水やお茶、
もしくはスポーツドリンクとします。水筒に入れて持たせてください（ペットボ
トルのまま持たせることはお止めください）。ただし、スポーツドリンクを入れ
る場合は、それに適した水筒でお持ちください。一つで足りない場合は、予備の
水筒を持たせてください。  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

休み時間の運動場の利用について  
 子供たちの安全と健康を守るために、１時間おきにＷＢＧＴ測定器を使用し、
運動場の暑さ指数に以下のような規準を設け、運動場の利用を制限しています。  

＜暑さ指数２８～３１℃  厳重警戒＞  
運動場に白旗を掲げて、子供たちに知らせています。学級では、「白旗が出た

ら走る遊びはしない」と指導しています。  
＜暑さ指数３１℃～  危険＞  

運動場に赤旗を掲げて、子供たちに知らせています。学級では、「赤旗が出た
ら運動場に出ない」と指導しています。  
 白旗・赤旗が掲げられたら、放送で子供たちに知らせています。  
※  暑さ指数については、「環境省  熱中症予防情報サイト」をご参照ください。 
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水筒の記名にご協力ください 

ご家庭で用意していただいている水筒は、多くのお子さ  

んが似たものを使用しています。そのため、よく調べない  

と分からないところに記名があると、勘違いして友達の水  

筒に口をつけてしまう恐れがあります。これは衛生面から  

考えても気を付けたいところです。  

学校では、間違いのないよう、水筒を一か所に集めない  

ようにし、「教室では自分の机の横に置く」「体育の時は、  

間隔を空けて保管する」などの対策を講じています。  

ご家庭で水筒の記名を確認してください。右図のように  

目立つところに記名等をしていただきますよう、ご協力よ  

ろしくお願いいたします。  

小 幡 北 子  

見 え る と こ ろ

に記名、目印のシ

ール等を貼ると、

お 子 さ ん も 分 か

り や す い と 思 い

ます。  



ミストシャワーの利用について（暑さ指数２８℃より使用）  
 ミストシャワーを、休み時間に使用します。設置場所は、土間の入口とし、全
員が浴びることができるようにしています。  

芸術鑑賞会について 

先日、配付した「芸術鑑賞会のご案内」でお知らせいたしましたが、６月２日
（金）に芸術鑑賞会を行います。子供たちの豊かな感情表現や情操を育むために
行うものです。鑑賞料は一人９９０円になります。公費より５９０円、７月の学
年費で４００円を集めて支払います。ご理解、ご協力よろしくお願いいたします。 

６月行事予定  
日  月  火  水  木  金  土  

    １  ２  ３  

    歯 科 健 診 3・ 5・ 6 年  
み ど り 校 外 学 習  

【 白 沢 川 】  

腎 臓 ・ 糖 尿 病 検 診 2 次  
芸 術 鑑 賞 会  

(午 前 ・ 午 後 )  

 

４  ５  ６  ７  ８  ９  10 

 朝 会  
あ い さ つ 活 動 ( ～ 9 日 )  
プ ー ル 使 用 開 始  

4 年 校 外 学 習 【 白 沢 川 】
予 備 日 （ 5 / 3 0 が 雨 天 だ
っ た 場 合 ）  
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  防 犯 訓 練  前 期 委 員 会 ③  眼 科 健 診 未 受 診 者  
色 覚 検 査 希 望 者 受 診  
一 斉 下 校  

授 業 参 観  
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  学 校 関 係 者 評 価 委 員 会  2 年 校 外 学 習 【 白 沢 川 】  腎 臓 ・ 糖 尿 病 検 診 3 次  6 年 租 税 教 室   

25 26 27 28 29 30  

 

教 育 相 談 （ 6 月 2 6 日 ～ 3 0 日 ） B ﾀ ｲ ﾑ  給 食 あ り   

７月の主な行事  

６日（木）分団児童会  一斉下校  

７日（金）ＰＴＡパトロール  

11 日（火）～ 18 日（火）個人懇談会  

 19 日（火）Ｂタイム４時間  給食なし  

 20 日（水）終業式  一斉下校  

 21 日（金）～８月 31 日（木）夏季休業  

８月の主な行事  

 23 日（水）出校日  


